
Kurs Medium
Bra kurs för dig som vill träna i en mindre grupp och få mycket stöd och

handledning. På den här kursen lär du dig det mentala mediumskapet och att
bygga länken till nära och kära i Andevärlden. Du får lära dig hur man håller

privatsittning med andekontakt och vad som skiljer en intuitiv sittning från en
andekontakt-baserad. 

Du lär dig centrala funktioner i det mentala mediumskapet som att sitta i kraften,
bygga upp energin samt öppna länkar, hålla länkar och stänga länkar. Du får också

lära dig om filosofin bakom mediumskap, spiritualism, och etiken. 

Kursen innehåller meditationer, sitta-i kraften-övningar och praktiska övningar om
hur du öppnar för medialt hörande, kännande, seende och vetande. Du får jobba

med din klärvoajans för att uppfatta bilder som förmedlas från Andevärlden och så
lär du dig mängder av tekniska detaljer – allt från hur man presenterar ett medialt
budskap till hur lång en privatsittning bör vara samt hur man bäst hanterar nerver

och rädslan för att förmedla fel saker. 

Du får stretcha din förmåga och jobba aktivt för att få fram bevis och kunna
hantera bevisföringen som är mediumskapets viktigaste uppgift. Du får mycket
stöd och hjälp så att du vågar. Mycket nöjda tidigare kursdeltagare! Kursen är

diplomeringsgrundande.
Övrigt Mixgrupp, kursen passar alla nivåer, både nybörjare och den som har

erfarenhet.

När och var? Södermalm, exakt lokal meddelas senare. Max 6-8 deltagare! 
Kursens tider är  lör 10-17, sön 10-16.

Pris 4.750 kr inkl. moms. Fika och material ingår. 
Lärare: Camilla Elfving

Bokning camilla@elfvinginstitute.org
Faktura ordnas! Avbokningsvillkor enl. distansavtalslagen och allmänna villkor.

14-15 februari 2026, liten grupp!
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